Dans- en Balletschool S-pression ..

EEKLO: Molenstraat 160 en Stedelijk Sportpark MALDEGEM: sporthal Meos

lessen met te Eeklo - Molenstraat 160 - te volgen met tienbeurtenkaart: €90

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG
start maandag 7/9 start di. 8/9 start woensdag 9/9
EEKLO EEKLO Molenstraat 160 EEKLO EEKLO MALDEGEM EEKLO Molenstraat 160
SPORTPARK RED ROOM GREEN ROOM Molenstraat 160 SPORTPARK MEDS RED ROOM GREEN ROOM
16u30 tot 17u30 16u45 tot 17u45 16u45 tot 17u45 13u30 tot 14u30 13u30 tot 14u30 13u30 tot 14u30 13u30 tot 14u30
ballet musical met dans én zang én toneel kidsdance kidsdance kleuterdans ballet
3° KL— 2° ljr. LO LO 6 ljr. & MID LO 2° - 5° ljr. 3° KL— 2°ljr. LO 3° KL— 2°ljr. LO KL 1° + 2° LO 1° > 3°jr.
17u45 tot 18u45 18u tot 19u 18u tot 19u 0$ 14u45 tot 15u45 14u45 tot 15u45 14u45 tot 15u45 14u45 tot 15u45
ballet disco disco e\(" kleuterdans kleuterdans modern/show/jazz pré ballet
LO 3° - 6° Ijr. LO 6 lir. & MID LO 2° - 5°ljr. \|/ KL 1° + 2° KL 1° + 2° 3° KL— 3° Ijr. LO KL 1° + 2° + 3°
19u tot 20u 19u15 tot 20ul5 19u tot 20u 16u tot 17u 16u tot 17u 16u tot 17u 16u tot 17u
disco (G) ® YOGA ® Mind, body & | modern/show/jazz | clipdance/hiphop kidsdance modern/show/jazz,
LO 4°—6°ljr. & MID +18j. Soul +18j. LO 3° > 6° ljr. LO 3° - 6° ljr. 3° KL— 2°ljr. LO LO 3° - 6° ljr.
/I\ 20u30 tot 21u30 20ul5 tot 21ul5 17ul5 tot 18ul5 17u tot 18u 17ul5 tot 18ul5 17ul5 tot 18ul5
Q ® PARTYROBICS ® 70's/80's disco modern/show/jazz| clipdance/hiphop ballet
é\@ dance workout +18j. dance workout +18;j. LO 2° - 6°ljr. LO 4°—6°ljr. & MID LO 3° > 6° ljr. LO 3° > 6° ljr.
18ul5 tot 19u45 18u tot 19u 18u30 tot 19u30 18u30 tot 19u30
pré cie urban/commercial foundations ballet
EAS dﬂﬂsspm't disco hip hop MID 7 MID & +18j. MID & +18j.
- vlaanderen
MEETJESLAND A 19u45 tot 21u15 A 20u tot 21u
- Pressit clz N ©® POWER PILATES
R Can disco %\{o POWER YOGA +18j.
DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG
start donderdag 10/9 start vrijdag 11/9 start zaterdag 12/9
EEKLO EEKLO EEKLO Molenstraat 160 EEKLO SPORTPARK EEKLO Molenstraat 160
SPORTPARK Molenstraat 160 RED ROOM GREEN ROOM DANSZAAL 1 DOLYVALENTE ZAAL RED ROOM GREEN ROOM
16u tot 17u 9u tot 10u
® PILATES kidsdance
+18j. 3° KL— 2°ljr. LO

18ul5 tot 19u15 17u30 tot 18u30

jongens (oa break dance) | techniektraining
LO 1°—4°ljr. niveau 1 (na selectie)
19u15 tot 20u15 18u45 tot 20u15
jongens (oa break dance) pré Cie
LO 3°—6°ljr. niveau 2 modern

20u15 tot 21ul5
jongens (oa break dance)
LO 5°—6°ljr. & MID

20u30 tot 21u30

® PILATES
+18j.

17ul5 tot 18ul5

17ul5 tot 18ul5

urban/commercial/hip hop

(G) MID

18u30 tot 19u30

MID

18u30 tot 19u30

modern/show/jazz Female Energie Class

MID & +18j.

19u45 tot 21u15
Cie

modern

MID & +18j.

10u tot 11u
kleuterdans starters
KL 1° + 2°

11u15 tot 12ul5
disco
LO 1° = 4° ljr.

10u tot 11u
kleuterdans
KL. 1° + 2°

< NIEUW

19u45 tot 21u15
teens
modern

KL = KLEUTERS
LO = LAGER ONDERWIJS

MID = MIDDELBAAR
(G)= GEVORDERD

= demo/wedstrijdgroepen: enkel na auditie

Inschrijven voor de danslessen via:
- S-pression.be — inschrijven of via mail — info@s-pression.be of

- te Eeklo: - Molenstraat 160: op DONDERDAG 27/8: 19u—20u30
- Stedelijk Sportpark: op VRIJDAG 4/9: 18u — 19u

- te Maldegem sporthal Meos: op ZATERDAG 5/9: 11u — 12u

10u15 tot 11u15
kidsdance
3° KL— 2°ljr. LO

11u15 tot 12u45
afwisselend
street SG 1 & SG 2

13u tot 14u30
pré Cie
street

15u tot 16u30
teens street

10u tot 11u
clipdance/hiphop
LO 3° - 6° Ijr.

11ul5 tot 12u45
kids klassiek

13u tot 15u
teens klassiek+
pointes

15u15 tot 16u45
pré cie klassiek+
pointes
17u tot 18u
techniektraining
(na selectie)

Lidgeld: €200 van sept. 2020 t.e.m. juni 2021
Coronakorting voor wie lid was 19/20: bij inschrijving voor 12/9.

Kleuters: - €20 bij inschrijving voor 19/9.
Kortingen vanaf 2u dansles en ook voor dansers uit hetzelfde gezin.

UIT PAS voordeel en mutualiteiten geven deel van het lidgeld terug.

Je kan 1 of meerdere danslessen gratis uitproberen vooraleer je je favoriete dansstijl/dansuur kiest en je inschrijft:
van maandag 7/9 t.e.m. zaterdag 19/9 zijn alle lessen in de 3 vestigingen van S-pression gratis te volgen.
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